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Alunos e professores do curso de Educação Física do Centro Universitário Amparense – UNIFIA 

publicam estudo científico em REVISTA INTERNACIONAL de FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO e 

TREINAMENTO ESPORTIVO. O experimento proposto neste estudo contou com a participação e 

envolvimento dos alunos Diego Ferrari Cartarozzi, Luis Gustavo Cunha e Ana Geisa Nunes e dos 

Professores Diego Pereira Jerônimo e Leandro Borelli, sob a coordenação do projeto o Professor Moisés 

Diego Germano.  

O artigo foi publicado na revista norte-americana “Journal of Exercise Physiology online” na edição de 

Junho de 2017, volume 20, número 3. O título do trabalho é “Effect of Different Pre-Conditioning Activities 

on Repeated Sprint Ability in Professional Handball Players”. 

Todos os envolvidos agradecem ao Coordenador do Curso de Educação Física, Professor Fábio Baccin 

Fiorante pela constante generosidade e incentivo à pesquisa, o que, por conseguinte, oportunizou essa 

experiência para nossos alunos. Adicionalmente, agradecemos à equipe de handebol que cedeu seus atletas para 

a participação no experimento, assim como a Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP) e a 

Universidade de São Paulo (USP) que foram parceiras nesta publicação.  
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